ORUJO DE UVA: INGREDIENTE FUNCIONAL
PARA EL EJE INTESTINO-CORAZON

ihealth

Agencia
Nacional de
Investigacion
y Desarrollo

Ministerio de Ciencia,
Tecnologia, Conocimiento
e Innovacion

Gobierno de Chile

Katherine Rivera', lvania Valdés3, Laura Manjarrés'2, Erick Riquelme3, Attilio Rigotti*, Marcelo Andia

1. Centro de Imagenes Biomédicas (CIB), Departamento de Radiologia, Escuela de Medicina, Pontificia Universidad Catolica de Chile, Santiago, Chile.
2. Instituto Milenio En Ingenieria E Inteligencia Artificial Para La Salud IHEALTH, Santiago, Chile.
3. Departamento de Enfermedades Respiratorias, Escuela de Medicina, Pontificia Universidad Catdlica, Santiago, Chile.
4. Centro de Nutricion Molecular y Enfermedades Cronicas, Departamento de Nutricidn, Diabetes y Metabolismo, Escuela de Medicina, Pontificia Universidad Catolica, Santiago, Chile.

/La interaccion intestino-corazon es un determinante emergente en la

progresion de enfermedades cardiovasculares [1]. El aumento de Ia
permeabilidad intestinal y I|a disbiosis favorecen inflamacion
sistéemica, |la cual se asocia a peor pronostico post infarto al
miocardio (IAM) [2]. Estrategias dietarias que modulen |la microbiota
representan ofrecen un enfoque innovador para modular este eje vy
proteger al corazon. El orujo de uva de vino tinto (RWGP), un
subproducto de desecho de la industria vitivinicola rico en fibra y
polifenoles, constituye una oportunidad de valorizacion agroindustrial y
desarrollo de nuevos alimentos funcionales con impacto en salud y
economia circular [3]. El objetivo de este estudio fue evaluar el
potencial de RWGP para mejorar la salud intestinal y limitar el dano
cardiaco post-IAM en un modelo murino de enfermedad coronaria
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Ratones SR-B1 KO/ApoE-R61"h alimentados con dieta aterogénica con o sin
suplementacion con RWGP (20% p/p) se les evaluod la integridad intestinal,

microbiota, endotoxinas e inflamacion sistémica y parametros cardiacos. Los

~

dsquémica letal inducido por dieta aterogénica. y Kdatos se expresan como mediana * rango. Prueba de Kruskal-\Wallis, *p<0,05./
4 N N
RWGP restaura la integridad estuctural del colon y revierte el aumento RWGP reduce la fibrosis, disminuye la hipettrofia y mejora la funcion
de la permeabilidad intestinal inducido por la dieta aterogénica cardiaca post-IAM
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El orujo de uva es un candidato prometedor como ingrediente funcional de

alimentos del futuro, con potencial para el desarrollo de un suplemento
innovador que integre la valorizacion de residuos vitivinicolas y los
beneficios comprobados sobre salud intestinal y cardiovascular.
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